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GUT ZU WISSEN

 BCAA GOLD STANDARD 

 Für ein optimales,  Ergebnis vor oder nach 
dem Training 1 Dose mit etwas Wasser 
einnehmen. 

 Raspberry & Pomegranate, Erdbeere & 
Kiwi, Apple Pear, Cola, Peach&Passion. 

 Dose mit  266g. 

 BEKÄMPFT MÜDIGKEIT & UNTERSTÜTZT DAS 
IMMUNSYSTEM 

 Vor dem Training brauchen Sie Energie und Konzentration. Nach dem Training 
braucht der Organismus Nährstoffe, die eine schnelle Erholung begünstigen 
und die Stärkung sowie die Regeneration der Muskeln fördern. Gold Standard 
BCAA von Optimum Nutrition soll Ihnen dabei helfen, optimale Ergebnisse zu 
erreichen, und wurde speziell entwickelt, um das Immunsystem zu unterstützen 
und während des Trainings Müdigkeit zu verringern. So können Sie bei Ihren 
nächsten Trainingseinheiten Ihr gesamtes Potenzial mobilisieren. 

Bei der Entwicklung von Gold Standard BCAA von Optimum Nutrition wurde 
darauf geachtet, dass das Produkt leicht und angenehm zu trinken ist. Dieser 
Komplex enthält die berühmten BCAAs – die essenziellen verzweigtkettigen 
Aminosäuren Leucin, Isoleucin und Valin –, die bei Sportlern sehr beliebt 
sind, weil sie während des Trainings eine Schonung der Muskeln bewirken 
sowie unmittelbar nach dem Training deren Regeneration einleiten. 
Zudem enthält Gold Standard BCAA zwei besondere und innovative 
Inhaltsstoffe: Hefe-Beta-Glucane (Wellmune®) und den Extrakt der 
Wurzel der Rhodiola rosea. Diese sorgen für eine gute Immunfunktion 
und bieten während Ausdauerbelastungen zusätzliche Unterstützung.
Gold Standard BCAA ist leicht löslich und stillt den Durst. Ausserdem ist das Pulver 
in mehreren leckeren und fruchtigen Geschmacksrichtungen erhältlich. Dadurch 
wird Gold Standard BCAA von Optimum Nutrition Ihr Lieblingssportgetränk, das 
Sie während Ihrer Trainingseinheiten ganz einfach zu sich nehmen können. 

 Nahrungsergänzungsmittel auf der Basis von essenziellen verzweigtkettigen 
Aminosäuren, mit Vitaminen und Mineralstoffen sowie speziellen Inhaltsstoffen, 
das Ihre Widerstandsfähigkeit vor, während und nach Ihren Trainingseinheiten 
verbessert. 

 5 Gramm BCAAs im Verhältnis 2:1:1. 
 Vitamin C zur Unterstützung des Immunsystems vor und nach intensivem 
Training. 
 Magnesium gegen Müdigkeit. 
 Beta-Glucane (Wellmune®) für eine gute Immunfunktion. 
 Rhodiola rosea für verbesserte Ausdauer. 
 Begünstigt die Erholung und die Muskelregeneration. 
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 Mischung verzweigtkettiger Aminosäuren (L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin), 
Säuerungsmittel (Zitronensäure, Äpfelsäure, Weinsäure), Aromen, Beta-
Glucane aus Hefe (Saccharomyces cerevisiae) (Wellmune®), Rhodiola rosea-
Wurzelextrakt, Trennmittel (Siliciumdioxid, Calciumsilicat), Natriumchlorid, Farbstoffe 
(Kurkumin, Betenrot), Kaliumchlorid, Magnesiumoxid, Süßungsmittel (Sucralose), 
L-Ascorbinsäure. 

ZUTATEN (ref. Geschmack  Erdbeere/Kiwi )

Mindesthaltbarkeitsdauer 

Herkunftsnachweis

 24 Monate. 

 Sorgfältig hergestellt in Grossbritannien 
von Glanbia, Optimum Nutrition Inc., 
3008 Lake Drive, Citywest Campus, 
Dublin 23, Irland, für STS Schweiz in 
einer nach BRC-Richtlinien geprüften 
und von der EBL (Europäische Behörde 
für Lebensmittelsicherheit) zugelassenen 
Fabrik. 

Of� zieller Importeur STS Schweiz, CH-1030 Bussigny. Dieses Produkt wurde der Waren-
kontrolle unterworfen und erfüllt die Bestimmungen des Lebensmittelgesetzes. 

DURCHSCHNITTLICHE NÄHRWERTE / VALEURS NUTRITIONNELLES MOYENNES / 
VALORI NUTRIZIONALI MEDI

Für / Pour / Per 1 Messlöffel / Doseur 
/ Misurino (18g)

BCAAS 5’000 mg

L-Valin / l-valine / l-valina 1’200 mg

L-Leucin / l-leucine / l-leucina 2’600 mg

L-Isoleucin / l-isoleucine
/ l-isoleucina

1’200 mg

Bietet auch / Fournit également / Fornisce anche

Wellmune ® 250 mg

Rhodiola rosea 200 mg

Vitamin / Vitamine / Vitamina C 19 mg 23.7%*

Magnesium / Magnesium / Magnesio 66 mg 17.6%*

Chlorid / Chlorure / Cloruro 25 mg 3.1%*

Sodium / Sodium / Sodio 77 mg

*NRV Referenzmengen für Erwachsene für die tägliche Zufuhr von Vitaminen 
und Mineralstoffen  / *VNR Valeurs nutritionnelles de référence / *VNR Valori 
nutritivi di riferimento
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